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Temalista Studieteknik  

 

Epa 

BIGGS, John 

Tang, Catherine 

Teaching for quality learning at university : what the student does 

Open University Press, 2011.  

 

Ep 

ANDERSSON CRONHOLM, Jannika 

Andersson, Staffan 

Lär för din framtid : så lyckas du med högskolestudier 

Studentlitteratur, 2011.  

 

Ead 

BERGMAN, Marina 

Att studera på högskolan : studieteknik och motivation på vägen 

Studentlitteratur, 2022.  

 

Ead 

BERGMAN, Sandra 

Ingelsson, Pernilla  

Studenternas bullet journal : så tar du dina studier i mål  

Studentlitteratur, 2023. 

 

Aef 

BLOMSTRÖM, Vendela 

Wennerberg, Jeanna 

Akademiskt läsande och skrivande 

Studentlitteratur, 2021. 

 

Ead 

BOYD, Claire 

Study skills for nurses 

Wiley-Blackwell, 2014. 

 

Epb 

BURMAN, Åsa 

Bli klar i tid - och må bra på vägen : handbok för doktorander 

Natur och Kultur, 2016. 

 

Ead 

BUZAN, Tony 

Lär dig speedreading, mindmapping och minnesteknik med Tony Buzan 

Brain Books, 2008. 
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Ead 

BUZAN, Tony 

Maxa ditt minne : tekniker som stärker minnet och kreativiteten 

Natur och Kultur, 2010.  

 

Ead 

CASEY, Debbie 

Clark, Liz 

Hayes, Sally 

Study skills for master's level students : a reflective approach for health and social 

care 

Lantern, 2013. 

 

Aef 

COTTRELL, Stella 

Critical thinking skills : developing effective argument and analysis 

Palgrave Macmillan, 2011.  

 

Ead 

COTTRELL, Stella 

The study skills handbook 

Palgrave Macmillan, 2012.  

 

Ead 

COWEN, Michelle 

Maier, Pat 

Price, Geraldine 

Studera smart när du läser till sjuksköterska 

Pearson Education, 2012. 

 

Ead 

COWEN, Michelle 

Maier, Pat 

Price, Geraldine 

Study skills for nursing and healthcare students 

Pearson Education, 2009. 

 

E-bok 

du Boulay, Doreen 

Study skills for dummies [Elektronisk resurs] 

Wiley, 2009.  

 

Ead 

ERICSSON, Niklas 
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Studieteknik : din guide till framgångsrika studier 

Sanoma Utbildning, 2018. 

 

Ead 

FLEISCHER, Håkan 

Studieteknik : så lyckas du med dina studier 

Natur och Kultur, 2015. 

 

Ead 

HERSLOW, Carl-Johan 

Åberg, Mattias 

Studentlivet vadådå? : motivation, inspiration och coachning genom studentlivet 

Studentlitteratur, 2019. 

 

Ead 

KELLQUIST, Mattias 

Eneroth, Mats 

Studieteknik för universitet/högskola : en handbok i speedreading, minnestekniker, 

effektiv lästeknik, mindmapping, intelligens och inlärningsstilar 

Svenska studieteknikförl., 2000. 

 

Ead 

LILJEQVIST, Björn 

Plugga smartare 

Studentlitteratur, 2019.  

 

Ead 

MARSHALL, Peter 

Din guide till effektiva studier 

Liber, 2002.  

 

Ead 

MASON-WHITEHEAD, Elizabeth 

Mason, Tom 

Study skills for nurses 

SAGE, 2008.  

 

Epa 

MCMILLAN, Kathleen 

Weyers, Jonathan 

Så lyckas du med tentor och andra prov 

Prentice Hall, 2010.  

 

Aef 

MCMILLAN, Kathleen 
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Weyers, Jonathan 

How to improve your critical thinking and reflective skills 

Harlow : Pearson, 2013. 

 

Ead 

MCMILLAN, Kathleen 

Weyers, Jonathan 

How to succeed in exams and assessments 

Pearson Education, 2011.  

 

Ead 

MCMILLAN, Kathleen 

Weyers, Jonathan 

The smarter student : skills and strategies for success at university 

Pearson/Prentice Hall, 2006.  

 

Ead 

MERRINGTON, Morgan 

Study skills for nurses 

Juta, 2009.  

 

Ead 

PRICE, Geraldine 

Maier, Pat 

Effective study skills : [unlock your potential] 

Pearson/Longman, cop. 2007.  

 

Ead 

RIBBING, Mattias 

Vägen till maxade betyg : mer fritid och kunskap för livet med effektiv 

minnesträning 

Månpocket, 2014. 

 

Ead 

RIENECKER, Lotte 

Stray Jørgensen, Peter 

Klara dina studier! : handbok för studenter på universitet och högskola 

Liber, 2012.  

 

Doe 

SCHEWE, Olav 

Oakley, Barbara 

Superhjärnan : de bästa inlärningsstrategierna 

Studentlitteratur, 2021. 
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Ead 

STRAY JØRGENSEN, Peter 

Lästekniker och lässtrategier 

Liber, 2009.  

 

Ead 

SUNDÉN JELMINI, Maria 

Supermetoderna : forskarnas 5 bästa strategier för att lyckas i skolan 

Natur och Kultur, 2019. 

 

E-bok 

Sutz, Richard 

Speed reading for dummies [Elektronisk resurs] 

Wiley, 2009.  

 

Ead 

SVANTESSON, Ingemar 

Tankekartor : verktyg för struktur, bättre minne och lärande 

Kontrast, 2003.  

 

Ead 

TROST, Jan 

Torres, Sandra 

Studieteknik 

Studentlitteratur, 2011.  

 

Ead 

VAVRUCH, Camilla  

Plugga bättre : förbättra din studieteknik i tio steg  

Moira förlag, 2022. 

 

Ead 

WILHELMSSON, Elisabet 

Studiepraktikan : om att läsa och skriva i högre utbildningar 

Liber, 2007. 
 


